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Streszczenie

Zwierzeta, takie jak psy i koty, na stale zagoscity w naszych
domach. Wiele oséb nie wyobraza sobie Zzycia bez ulubionego
czworonoga. Niestety pojawienie sie zwierzat w otoczeniu cztowieka
zwigzane jest z ekspozycjg na liczne alergeny.

Alergia na zwierzeta futerkowe w chwili obecnej jest relatywnie
czestg postacig uczulenia i dotyczy zaréwno dorostych, jak i dzieci.
Mozliwos¢ diagnostyki uczulenia na konkretne biatka, ktére znajdujg
sie w wydzielinach zwierzat i wiedza na temat roli biologicznej tych
alergenéw umozliwia wydanie pacjentom bardziej szczegdétowych
i adekwatnych zalecen. Wiasciwa interpretacja oznaczehn kompo-
nentowych stanowi jednak nadal wyzwanie dla lekarza praktyka.

W pierwszej czesci przegladu alergendéw zwierzat futerkowych,
ktére sg zaakceptowane przez podkomitet ds. nomenklatury
alergenéw WHO/IUIS, scharakteryzowano czynniki alergizujgce psa,
kota, $winki morskiej, chomicznika dzungarskiego, chomiczka
syryjskiego, myszy domowej oraz szczura.

W pracy pogladowej przedstawiono kompendium informaciji
o poznanych alergenach, ktére, mamy nadzieje, okaze sie przydatne
w codziennej pracy lekarza alergologa.

Stowa kluczowe: alergia, pies, kot, $winka morska, chomik, mysz
domowa, szczur, komponenty alergenowe, Fel d 1

Summary

Furry animals, such as dogs and cats, are permanently settled in
our homes. Many people cannotimagine life without their favorite pet.
Unfortunately, the appearance of animals in the human environment
is associated with exposure to numerous allergens.

Allergy to fur animals is currently a relatively common form
of sensitization and affects both adults and children. The possibility of
diagnosing sensitization to specific proteins that are found in animal
secretions and knowledge about the biological role of these allergens
allows patients to give more detailed and adequate recommendations.
However, the correct interpretation of sensitization to allergen
components is still a challenge for the clinician.

In the first part of the review the allergens (accepted by the
WHO/IUIS Allergen Nomenclature Committee) of dog, cat, guinea pig,
jungle hamster, Syrian hamster, house mouse and rat were
characterized.

The review article presents a compendium of information about the
known allergens, which, we hope, will prove useful in the daily work of
an allergist.

Key words: allergy, dog, cat, guinea pig, hamster, house mouse, rat,
allergen components, Fel d 1
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1. Wstep

Alergologia jest dynamicznie rozwijajagca sie
dziedzing wiedzy. Co roku opisywane s3g nowe,
potencjalnie uczulajgce biatka. Niekiedy okazuje sie, ze
te nowo odkryte alergeny petnig wazng role
w etiopatogenezie alergii, a fakt, ze do tej pory nie byty
poznane wyjasnia trudnosci diagnostyczne
i terapeutyczne u chorych [1, 2].

Alergia na zwierzeta futerkowe jest istotnym
problemem w praktyce lekarza alergologa. Jest
relatywnie czesta, dotyczy zaréwno dorostych jak
i dzieci. Co istotne, moze takze sta¢ sie powaznym
problemem dla osob zawodowo zajmujgcych sie
zwierzetami, np. weterynarzy, pracownikdw ogrodow

zoologicznych, stadnin czy hodowcow zwierzgt. Wiedza
odnosnie alergendéw zwierzat futerkowych rosnie,
a coraz wiecej pacjentbw ma dostep do oznaczenh
poszczegdlnych komponent alergenowych. Jednak
jednym z najwiekszych wyzwan, przed ktérymi staje
lekarz praktyk, jest wiasciwa kwalifikacja do metod
diagnostycznych oraz  odpowiednia interpretacja
wynikéw diagnostyki komponentowe;j.

Zestawienie rodzin biatek, do kitérych nalezg
poszczegolne, poznane do tej pory, alergeny zwierzat
futerkowych przedstawiono w Tabeli 1.
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Tabela 1. Rodziny biatek, do ktérych nalezg poszczegdine, poznane dotychczas, alergeny zwierzat futerkowych.

lipokaliny

kalikreiny Canf5
cystatyny Canf8 Feld 3
uteroglobulina Feld 1

immunoglobuliny Feld 5 Feld 6 Bosd 7

Canf1 Canf2 Canf4 Canf6
Phods1 Mesal1 Musm1 Ratn 1

albuminy surowicy Canf3 Feld 2 Cavp4 Bos d 6

lipofiliny Oryc3
kazeiny Bosd8 Bosd9 Bosd10 Bosd 11
lizozymy Equc6 Equab

Inne Canf7 Feld 8 Bosd 3 Bos d 4

Feld 4 Feld7 Cavp1 Cavp2 Cavp3 Cavpb6
Oryc1 Oryc2 Oryc4 Bosd2 Equc1 Equc2

Equc3

Bos d 12

Bosd5 Bosd13 Equc4

2. Alergeny psa

Pies domowy (fac. Canis familiaris lub Canis lupus
familiaris) to jedno z najpopularniejszych zwierzat
domowych. Swojg popularno$¢ zawdziecza przede
wszystkim  wrodzonym  zdolno$ciom  wchodzenia
w interakcje z cztowiekiem i tworzenia z nim swoistej
~wiezi” psycho-emocjonalnej. Warto podkresli¢ réwniez
potencjat terapeutyczny pséw, co sprowadza sie przede
wszystkim do tzw. kynoterapii, ktéra nie jest sposobem
leczenia, ale metodg wzmacniajgcg efektywnosé
podjetych dziatan leczniczych, takich jak rehabilitacja
czy terapia psychologiczna. Dogoterapig nazywamy
wiec zajecia motywacyjne, podczas ktérych giéwnym
motywatorem jest odpowiednio przeszkolony pies.

Niestety, u niektorych oséb, po kontakcie z psem,
obserwuje sie objawy nadwrazliwosci. Problem ten,
przede wszystkim z uwagi na rozpowszechnienie
gatunku, a tym samym zwigkszong ekspozycje na
alergeny psa, staje sie coraz bardziej istotny klinicznie.

Europejskie badanie pokazato, Zze przez 15 lat
uczulenie na koty i psy wzrosto z 8% w 1992 r. do 26-
27% w roku 2007, natomiast w polskim badaniu ECAP
(Epidemiologia Choréb  Alergicznych w  Polsce),
przeprowadzonym przez Zaktad Profilaktyki Zagrozenh
Srodowiskowych i Alergologii Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego stwierdzono, ze czesto$¢
deklarowanych objawow alergii na psa wynosi 9,2%
badanej populacji, natomiast dodatnie testy skorne
stwierdza sie u 0,5% badanych [5, 6, 7]. Warto dodac, ze
czestos¢ nadwrazliwo$ci zmienia sie z wiekiem, od 5% u
dzieci w wieku od 7 do 8 lat, do 10% u dzieci w wieku od
11 do 12 lat. Odsetek uczulenia jest wiekszy w grupie
chorych z rozpoznang astmg atopowg [8].

Najprostszg drogg do uniknigcia objawéw byloby
wykluczenie narazenia na uczulajgce alergeny. Jednak
nieposiadanie psa we wtasnym miejscu zamieszkania
wcale nie chroni przed ucigzliwymi dolegliwo$ciami
u o0sob predysponowanych. Z uwagi na rosngca
popularnos¢ pséw, jako zwierzat domowych, a takze
tatwos¢é przemieszczania niewielkich molekut
0 potencjale alergogennym, np. na powierzchni ubran
wiascicieli pséw, alergeny te wystepujg w miejscach,

gdzie zwierzeta na co dzien nie przebywajg lub nawet
tam, gdzie nigdy nie byly.

Do ekspozycji na alergeny dochodzi najczesciej
drogg wziewng lub kontaktowag, co ma przetozenie na
spektrum objawéw obserwowanych u oséb uczulonych
na alergeny psa. O uczuleniu na psa najczesciej mowi
sie w aspekcie astmy oskrzelowej, alergicznego niezytu
nosa, alergicznego zapalenia spojowek, czy atopowego
zapalenia skéry. Wielu autoréow probowato wyjasnié
mechanizm rozwoju atopii i alergii oraz zrozumieé
wystepujgce pomiedzy nimi Kkorelacje. Stosunkowo
czesto podnoszony jest temat zaleznosci pomiedzy
ekspozycjg na alergeny psa, a wystepowaniem
konkretnych objawdw klinicznych. Zaproponowano dwie
gtébwne hipotezy: alergenows i higieniczng. W pierwszej
z nich zaktadano, ze zwigkszone narazenie na alergeny
psa wigze sie ze wzrostem czestosci wystepowania
objawéw chorobowych. Jednak dalsze badania
pokazaty, ze zaleznos$¢ ta nie jest linearna, lecz raczej
przyjmuje ksztatt litery U. Ostatnie doniesienia sugeruja,
ze ekspozycja na zwierzeta domowe, zwtaszcza we
wczesnym dziecinstwie, moze mie¢ korzystne skutki
i moze faktycznie zapobiegaé rozwojowi zaburzen
atopowych. Mandhane i wsp. dostarczajg dalszych
dowoddéw na to, ze ekspozycja na alergeny psow,
zmniejsza ryzyko uczulenia nie tylko u dzieci, ale takze
u miodych dorostych [9]. Do rozwoju tolerancji dochodzi
prawdopodobnie wskutek przewlektej ekspozycji na
alergen, co skutkuje produkcjg immunoglobulin w klasie
G, zwilaszcza IgG4 oraz spadek aslgE, a to prowadzi do
nabywania swoistego ,uodpornienia” [10, 11, 12].
W ciggu ostatnich dziesiecioleci liczne badania dotyczyty
roli ekspozycji na zwierzeta domowe w odniesieniu do
atopii, ale opublikowane wyniki byty niespdjne,
a czasami nawet sprzeczne. Druga hipoteza -
higieniczna, opiera sie bezposrednio na zasadach
rébwnowagi pomiedzy odpowiedzig Th1-zalezng, a Th-2
zalezng. Zgodnie z powyzszym wzrost narazenia na
sktadniki bakteryjne, zwigzane 2z kontaktem ze
zwierzetami domowymi, zmniejsza objawy alergiczne
poprzez przestrojenie odpowiedzi immunologicznej
z Th2 (alergicznej) na Th1 (infekcyjna) [13, 14, 15].

Alergeny psa przedstawiono w Tabeli 2. Ponizej
zamieszczono krétkie opisy wiekszosci z nich.
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Tabela 2. Alergeny psa [16].

Canf1 lipokalina 23-25 kDa wziewna
Canf2 lipokalina 19 (27) kDa wziewna
Canf3 albumina surowicy 69 kDa wziewna
Canf4 lipokalina 16 kDa/18 kDa wziewna
Canf5s esteraza argininowa, kalikreina 28 kDa wziewna
prostaty
Canf6 lipokalina 27 kDa/29 kDa wziewna
biatko wydzielnicze najgdrza E1, .
Cen iy biatko Niemanna-Picka typu C2 e wziewna
Canf8 cystatyna 14 kDa wziewna
21. Canf1 peptydéw. Dzigki swoim fizykochemicznym mozli-

Can f 1 (lipokalina)to alergen, ktérego gen u pséw
ulega ekspresji w tkance nabtonkowej jezyka. Jest to
gtéwny alergen psow, na ktéry uczulonych jest 50-75%
0s06b uczulonych na psy [17, 18]. Biatko to wykazuje 25%
homologie do Can f 2, Can f 4 i Can f 6 oraz 61%
homologie do gtéwnego biatka ludzkiego ptynu tzowego
— ludzkiej lipokaliny tzowej [19].

Lipokaliny to bardzo szeroka grupa biatek
wystepujgca zaréwno u prokariota, jak i eukariota.
Najwieksze znacznie majg jednak lipokaliny ssakéw,
gdyz to one stosunkowo czesto odpowiadajg za rozwoj
objawoéw alergicznych na zwierzeta futerkowe. U osob
uczulonych na lipokaliny ssakéw mozemy spodziewaé
sie krzyzowej reakcji na sier§¢ kota, psa, myszy,
szczura, swinki morskiej, chomika, krolika, krowy czy
konia. Biatka te majg charakter wydzielniczy
i fizjologicznie petnig gtéwnie funkcje zapachowe oraz
magazynujgce i transportowe dla substancji stabo
rozpuszczalnych w wodzie, jak niektére feromony
i hormony steroidowe [20]. Najwyzsze ich stezenie
wystepuje przede wszystkim w tupiezu zwierzecym,
Slinie oraz moczu zwierzgt futerkowych, a wiec
spotykane sg przede wszystkim w miejscach, gdzie
przebywajg zwierzeta. Warto jednak zaznaczy¢, ze
z uwagi na swoje wiasciwosci fizykochemiczne moga
by¢ z tatwoscig przenoszone na bardzo duze odlegtosci,
zachowujgc przy tym swadj potencjat alergogenny. Sa to
biatka odporne na wysoka temperature, tatwo unoszace
sie w powietrzu i osiggajace wysokie stezenie w kurzu
domowym. Z wyjatkiem beta-laktoglobuliny (alergen
pokarmowy mleka krowiego) nalezg do alergenéw
wziewnych [21, 22].

2.2. Canf2

Can f 2 (lipokalina) podobnie jak Can f 1 alergen ten
zostat wyizolowany pierwotnie z ekstraktu z wlosow
i z tupiezu psa. Biatko to wytwarzane jest zaréwno
w tkance nabtonkowej jezyka, jak i w $liniance
przyusznej. Stanowi drugi pod wzgledem czestosci
wywotywania objawdw klinicznych alergen psa [17, 23].

2.3. Canf3

Can f 3 (albumina surowicy) nalezy do wielofun-
kcyjnych, wysoce konserwatywnych, zaréwno pod
wzgledem sekwencji, jak i struktury przestrzennej,

wosciom zmiany konformacji jest ona zdolna do
wigzania i transportowania wielu réznych substanciji.
Biatko to odpowiada za ok. 35% przypadkoéw alergii na
psa i zostalo wyizolowane z ekstrakiu z watroby psa,
surowicy, gruczotébw Slinowych i keratynocytéw.
Spitzauer i wsp. wykazali, ze az 90% aslgE
skierowanych przeciwko alergenom psa, jest swoistych
wiasnie dla psiej albuminy [24]. Wartym podkreslenia
jest fakt, ze albuminy surowicy sg roéwniez obecne
w sieréci zwierzat i jest wysoce prawdopodobne, ze
kontakt z tg sierscig jest gldéwnym zrédiem problemoéw
zdrowotnych zwigzanych z alergig na Can f 3 u ludzi.
Ponadto udowodniono, ze do rozwoju nadwrazliwosci
nie jest wymagany bezposredni kontakt z psem, gdyz
ilos¢ alergenu przenoszona na ubraniach wiascicieli
czworonogow jest wystarczajgca do indukowania
odpowiedzi immunologicznej [25, 26]. Ciekawym jest, ze
Can f 3 nalezy do niewielkiej grupy alergendw, ktére
wykazujg ponad 50-60% homologie do biatek ludzkich
i, co zaskakujgce, jest w stanie uwrazliwi¢ osoby z atopig
[27, 28]. Fakt, ze niektore albuminy surowicy sg w ogdle
alergenami jest nieco szokujgcy, biorgc pod uwage ich
wysoka identycznosé sekwencji z albuminami ludzkiej
surowicy. Spitzauer zasugerowat nawet, ze alergia na
biatka ssakéw moze wskazywaé na granice miedzy
rozréznianiem biatek obcych i ludzkich, a albuminy
surowicy wydajg sie by¢ tego najlepszym przykladem
[29]. Kolejng niezwykle istotng kwestig, jest reaktywnosé
krzyzowa albumin surowicy psa, ktéra odpowiada za
mozliwos¢ wystgpienia objawow  klinicznych  po
kontakcie z innymi zwierzetami futerkowymi. W aspekcie
wziewnego charakteru ekspozycji na Can f 3, mniejsze
znaczenie wydaje sie mie¢ podatnos$¢ albumin surowicy
na obrobke termiczng, ktéra znaczaco obniza ich
potencjat alergogenny [25].

2.4. Canf4

Can f 4 (lipokalina) alergen ten zostat wyizolowany
z ekstraktu z tupiezu psiego. Wykazano, ze w ekstrakcie
tym wystepuje czasteczka, ktéra odpowiada za
uczulenie na psa, jednak nie wigze ona IgE swoistych
dla Can f 1, Can f 2 oraz Can f 3 i Can f 5. Po dalszej
analizie stwierdzono, ze biatko to wykazuje duze
podobienstwo do lipokaliny o masie czgsteczkowej
18 kDa. Ponadto zgtoszono, ze u pietnastu z 25 (60%)
badanych pacjentéw z alergia na psa wykazano



98

obecnos¢ w surowicy aslgE reagujgcego z prgzkiem 18
kDa w immunoblottingu, czynigc go potencjalnie
waznym, nowym, psim alergenem. Ws$réd znanych
alergenéw psow i kréw jedynie albumina surowicy
(odpowiednio Can f 3 i Bos d 6) stanowita dotgd dobrze
poznang reaktywno$¢ krzyzowg pomiedzy psami,
a krowami. Wykazanie reaktywnosci krzyzowej miedzy
Can f 4 i Bos d 9 zapewnita zatem nowe powigzanie
immunologiczne pomiedzy sierscig psa i krowy. Biorgc
pod uwage ich stosunkowo niski poziom homologii
w zakresie sekwencji aminokwaséw, wynoszacy 37%,
rozlegta reaktywnos$¢ krzyzowa miedzy tymi dwoma
biatkami wydaje sie nieco zaskakujgca i prawdopo-
dobnym jest, ze wynika ona z podobienstwa w zakresie
struktur wyzszorzedowych [29, 30, 31].

2.5. Canf5

Can f 5 (esteraza argininowa, kalikreina prostaty) —
alergen ten zostat wyizolowany z moczu psa
i zidentyfikowany jako kalikreina prostaty przez
Madssona i wsp. W 2009 r. Zespét ten wykazat rowniez,
ze alergen ten lub bardzo podobna do niego czasteczka,
o identycznych wtasciwosciach immunogennych,
obecna jest rowniez w ekstraktach z siersci psa i psiego
tupiezu. Kolejnym sukcesem badaczy  byto
zsyntetyzowanie rekombinowanego antygenu, co
otwiera szersze mozliwosci diagnostyki i dalszych
badan. Kalikreina nie byta wczesniej opisywana jako
alergen zwierzecy, a poziom zachowania sekwencji
aminokwasowej tego biatka pomiedzy gatunkami wynosi
53-59%. Fizjologicznie odpowiada za hydrolize wigzan
peptydowych, a gtéwnym miejscem jej produkcji jest
gruczot krokowy, co wigze sie z faktem, ze najwyzsze jej
stezenie stwierdza sie w moczu i nasieniu dorostych
samcow psow. Potwierdzono, ze kastracja samcow
psow drastycznie zmniejsza produkcje kalikreiny, tak
wiec interesujgcg mozliwoscig jest to, ze osoby z alergig
na psy, w zaleznosci od ich specyficznego profilu
uczulenia, mogg by¢ odmiennie wrazliwe na samce
i samice pséw, a takze, ze immunogennos¢ samcow
moze byé modyfikowana przez wykonanie kastraciji.
Wartym podkreslenia jest rowniez ok. 60% homologia
wystepujgca pomiedzy Can f 5, a ludzkim antygenem
specyficznym dla prostaty (PSA). Wykazano ponadto, ze
reakcja krzyzowa wynikajgca z tego podobienstwa moze
mie¢ znaczenie w patomechanizmie reakcji alergiczne;j
na ludzkie nasienie [31, 32, 33, 34].

2.6. Canf6

Can f 6 (lipokalina) — scharakteryzowany w 2012 r.
przez Nilssona i wsp. alergen psa, wystepujacy u ok.
38% pacjentéow z objawami nadwrazliwosci na psa, co
plasuje to biatko na 2. miejscu, w grupie najwazniejszych
psich alergenéw, zaraz po Can f 1. Lipokalina ta
wykazuje reaktywnosc¢ krzyzowa z Fel d 4 (alergen kota)
i Equ ¢ 1 (alergen konia) wynikajgcg prawdopodobnie
z wysokiej homologii pomiedzy tymi czgsteczkami [35,
36].

2.17. Canf7

Can f 7 (biatko wydzielnicze najadrza E1, biatko
Niemanna-Picka typu C2) — alergen ten uwaza sie za
potencjalnie istotny w rozwoju nadwrazliwosci na psa.
W probach przeprowadzonych przez Wang i wsp.
wykazano, ze 6 z 20 surowic (30%) pobranych od
chihskich dzieci z alergig na psa reagowato pozytywnie
na Can f 7. Wyniki te wskazujg, ze Can f 7 jest waznym
psim alergenem u chinskich dzieci i dostarczajg nowych
danych do dalszych badah dotyczgcych zastosowania

Can f 7 w diagnostyce i leczeniu pacjentéw z objawami
alergii na psa [37].

2.8. Canf8

Can f 8 (cystatyna) — biatko homologiczne do
alergenu kota — Fel d 3, wyizolowane przez Roesnhera
i wsp. przy okazji badania pacjentéw z atopowym
zapaleniem skory i nadwrazliwoscia na alergeny
zwierzat. Swoiste IgE dla Can f 8 stwierdzono u ok. 12%
pacjentéw uczulonych na zwierzeta domowe. Cystatyny
typu | dziatajg jako kompetycyjne inhibitory papaino-
podobnych proteaz cysteinowych. U ssakéw biatka te sg
wysoce konserwatywne i obficie wystepujg we krwi
i komodrkach nabtonka, w tym w Kkeratynocytach.
Podobnie jak albuminy surowicy, tak i cystatyny
charakteryzujg sie duzg homologig wsrod wszystkich
ssakoéw, w tym czlowieka, stgd mozliwe jest wystepo-
wanie reakcji krzyzowych w odpowiedzi na biatka
zwierzecia i biatka wlasne. Postuluje sie, ze obie ww.
grupy biatek sg odpowiednie do przeprowadzenia badan
w kierunku tzw. autoalergii. Ludzka cystatyna A jest
gtéwnie zlokalizowana wewnatrzkomoérkowo, chociaz
wykrywa sie jg rowniez w pocie i w hodowlach
keratynocytow. W skorze odpowiada za integralnos¢
naskorka, stad uszkodzenie jej utatwiatoby wnikanie
alergendw w gtgb skéry i mogtoby np. napedzaé
i zaostrza¢ mechanizm rozwoju atopowego zapalenia
skory (AZS) [38, 39, 40].

3. Alergeny kota

Kot domowy (tac. Felis catus lub Felis silvestris
catus) kolejne z najpopularniejszych  zwierzat
domowych. Potrafi w sposéb doskonaty zachowaé
rbwnowage pomiedzy wchodzeniem w interakcje
z cztowiekiem i tworzeniem z nim wiezi, a pozosta-
waniem niezaleznym i dyskrecjonalnym.

W przytaczanym juz badaniu ECAP przeprowa-
dzonym w populacji polskiej na grupie 22 700 osdb
w latach 2006-2008 stwierdzono, ze subiektywne objawy
po kontakcie z kotem podaje 12,8% badanych,
natomiast dodatnie testy skérne stwierdza sie u 3,7%
analizowanej grupy [7]. Czestos¢ wystepowania uczulen
na kota rézni sie w zaleznosci od kraju, czasu narazenia
i indywidualnych predyspozycji do atopii. Oszacowano,
ze w Europie odsetek oséb dorostych zgtaszajgcych sie
z podejrzeniem alergii na alergeny kota wynosi okoto
26%. W Stanach Zjednoczonych, w populacji powyzej
6 roku zycia, na kota uczulonych jest natomiast 12,1%
badanych [41].

Symptomatologia alergii na kota jest bardzo
zréznicowana, mimo ze wszystkie znane obecnie
alergeny kota klasyfikowane sg jako alergeny wziewne.
Do najczestszych jednostek chorobowych powigzanych
z alergig na kota zaliczamy astme oskrzelowa,
alergiczny niezyt nosa, czy alergiczne zapalenie
spojowek. Czes¢ objawow moze by¢ niecharakte-
rystyczna i trudna do powigzania z narazeniem na
konkretny czynnik sprawczy, tym bardziej, ze objawy
mogg pojawi¢ sie po przebywaniu w miejscu, w ktdrym
kota nigdy nie byto. Podaje sie, ze ilos¢ alergendw kota,
wystarczajgca do rozwoju alergii i objawéw klinicznych,
utrzymuje sie nawet do 10 lat po usunieciu zwierzecia
z domu. Ponadto wizyta kociego witasciciela, w miejscu
teoretycznie wolnym od kocich alergenéw, moze
dostarczy¢ alergendw w ilosci zdolnej do spowodowania
nawet wstrzgsu anafilaktycznego u osoby szczegdlnie
podatnej [42, 43, 44].

W Tabeli 3 przedstawiono alergeny kota.
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Tabela 3. Alergeny kota [16].

Fel d 1 uteroglobina (tancuch 1) 38 kDa wziewna
Feld 2 albumina surowicy 69 kDa wziewna
Feld 3 cystatyna-A 11 kDa wziewna
Feld 4 lipokalina 22 kDa wziewna
Feld 5 immunoglobulina A 400 kDa wziewna
Feld 6 immunoglobulina M 800-1000 kDa wziewna
Feld 7 lipokalina 17,5 kDa wziewna
Feld 8 biatko podobne do lateryny 24 kDa wziewna
3.1. Feld 1 rciedla alergie krzyzowa takze na Bos d 6 [51, 52].

Fel d 1 (uteroglobina) — najwazniejszy i najlepiej
poznany alergen kota. Nalezy do sektretoglobin, matych,
dimerycznych biatek wydzielniczych, wystepujgcych
jedynie u ssakow. Jest to multifunkcyjna czgsteczka
wystepujgca w roznych tkankach, gdzie przyjmuje rozne
nazwy. Odpowiada m. in. za wigzanie progesteronu,
hamowanie fosfolipazy A2, czy wigzanie fibronektyny.
Po raz pierwszy zostata opisana w 1968 r. jako gtéwne
biatko ptynu wydzielanego do macicy krélika w okresie
implantacji. Obecnie wiekszo$¢ badan skupia sie na
wiasciwosciach immunomodulacyjnych uteroglobiny,
a szczegolnie na jej dziataniu immunosupresyjnym w
trakcie cigzy, co poczgtkowo przypisywano raczej
dziataniu wywieranemu przez progesteron [45, 46, 47].
Pierwotnie nie wystepuje w siersci kota, jak wczesniej
powszechnie uwazano, lecz jest wydzielana przez
gruczoly Slinowe, fzowe i okotoodbytnicze kota,
a nastepnie rozprowadzana po siersci w trakcie lizania.
Ponadto warto podkresli¢, ze jest to niewielkie, lepkie
biatko, ktére tatwo i dlugo unosi sie w powietrzu, co
potencjalizuje jego wiasciwosci alergogenne. Obecnie
dostepny jest juz rekombinowany Fel d 1, co usprawnito
i poprawito diagnostyke alergii na kota, gdyz wczesniej
uzywano wylgcznie ekstraktédw z kociego naskorka,
ktérego sktad alergenowy byt zmienny i trudny do
standaryzacji [48]. Dominacje Fel d 1 podkre$la rowniez
odkrycie, ze ponad 60% wszystkich przeciwciat IgE
indukowanych przez koci naskoérek jest skierowanych
przeciwko temu wiasnie alergenowi [49]. W przepro-
wadzonych prébach wykazano, ze w ekstrakcie z tupiezu
psow wystepujg alergeny, ktore reagujg krzyzowo z sIgE
skierowanym przeciwko Fel d 1 [47].

3.2 Feld 2

Fel d 2 (albumina surowicy) — swoiste IgE
skierowane przeciwko temu alergenowi wystepujg
u 4-23% pacjentéw z alergia na kota. Biatko to jest
zwigzane z zespotem wieprzowina-kot, gdzie alergia
pierwotna wynika z uczulenia na kota. W przebiegu ww.
zespotu obserwowane sg bardzo ciezkie reakcje
alergiczne po spozyciu surowego migesa wieprzowego.
Obserwuje sie takze alergie zawodowg na wieprzowine
u 0s0b uczulonych na kota [50].

Co ciekawe, niektorzy z badanych reagujg rowniez
na alergeny wotowiny, co prawdopodobnie odzwie-

Chociaz historycznie zespot ten byt okreslany mianem
wieprzowina-kot, bardziej poprawna wydawataby sie
nazwa "zespdt Kkot-wieprzowina", gdyz pierwotng
przyczyng objawdw alergii jest wziewna ekspozycja na
alergeny kota [53]. Alergia krzyzowa pomiedzy
albuminami ssakéw i ptakéw jest bardzo rzadka [54].

3.3. Feld 3

Fel d 3 (cystatyna A) — alergen ten zostat
wyizolowany ze skoéry kota przez Ichikawa i wsp.
w 2001r. Nalezy do rodziny inhibitoréw proteaz
cysteinowych, a wiec enzymoéw zaangazowanych
w wiele procesow fizjologicznych i patologicznych, w tym
w wielu etapach kancerogenezy [55, 56].

3.4. Feld 4

Fel d 4 (lipokalina) — alergen nalezacy do rodziny
lipokalin, a wiec biatek, ktdére sg najwazniejszymi
alergenami takich zwierzat jak psy, krowy, konie czy
Swinki morskie. Jeden z gtéwnych alergenéw kota, dla
ktorego sIgE wystepuje az u 62,96% badanych z alergig
na kota. Analiza PCR wykazata, ze mRNA tego alergenu
wystepowato wytgcznie w Sliniance podzuchwowe;.
Mimo wielu préb nie znaleziono go w S$liniance
przyusznej, watrobie, skoérze, jezyku ani w gruczotach
okotoodbytniczych. Sekwencja aminokwasowa Fel d 4
jest wzglednie konserwatywna, przez co wykazuje duze
podobienstwo do sekwencji lipokalin innych ssakéw,
a najwigksze do Equ c 1 (alergen konia). Badania
hamowania opublikowane przez Spitzauera i wsp.
wykazaty, ze u 82% badanych wstgpna inkubacja
surowic 0s6b uczulonych z sierscig psa znacznie
zmniejszyta reaktywnos$¢é surowic na siersc kota, srednio
0 87%. Jest mozliwe, ze te pozornie reagujgce krzyzowo
epitopy sg zwigzane z innym jeszcze niezidenty-
fikowanym alergenem [57, 58].

3.5. Feld 5

Fel d 5 (immunoglobulina A) — Adédoyin i wsp.
zidentyfikowali wigzanie aslgE z kocig immunoglobuling
A za pomocg kilku testéw immunologicznych i wykazali,
ze w wigzaniu tym posredniczg gtéwnie ugrupowania
weglowodanowe, zwtaszcza na fancuchu cigezkim.
Immunoglobulina A wystepuje fizjologicznie w surowicy
oraz w $linie. W postaci dimerycznej (IgA2) dodatkowo
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zawiera 2 tahcuchy: jeden tgczy dwie czasteczki
immunoglobuliny A, a drugi stymuluje ich sekrecje
i zapobiega ich rozktadowi przez réznorakie enzymy.
Dzieki temu IgA2 jest dos¢ odporna na degradujgce
dziatanie wielu substancji oraz odgrywa wazng role
w adhezji i usuwaniu bakterii, zapobiegajgc w ten sposéb
ich przenikaniu do organizmu. W przypadku kotéw, IgA
wraz ze sling jest rozprowadzana po catej siersci
podczas lizania. W przeprowadzonych testach nie
obserwowano reaktywnos$ci aslgE z deglikozylowang
kocig IgA, podczas gdy przeciwcialo kontrolne
wskazywato, ze deglikozylacja nie zaburzata struktury
immunoglobuliny. Powyzsze wyniki sugerujg, ze
wiekszo$¢ epitopdw wigzgcych IgE znajduje sie
w strukturach weglowodanowych kociej IgA, jednak
nieliczne przypadki reaktywnosci IgE na
deglikozylowane IgA mogg $wiadczy¢ o obecnosci
dodatkowych epitopdw wigzgcych IgE. Swoiste IgE
przeciwko Fel d 5 wystepujg u blisko 40% pacjentow
uczulonych na kota [59]. W kolejnych analizach
udowodniono, ze  weglowodanowym  epitopem
znajdujgcym sie na IgA jest w istocie a-Gal — galaktoza-
a1,3-galaktozy (ang. galactose-a1,3-galactose). Warto
zaznaczy¢, ze obecnosc¢ sIgE skierowanego przeciwko
a-Gal moze by¢ przyczyng reakcji alergicznych po
Spozyciu czerwonego migsa [54].

3.6. Fel d 6

Fel d 6 (immunoglobulina M) — reaguje krzyzowo
z Fel d 5, co wynika ze wspodlnego wigzania czgsteczki
weglowodanowej - a-Gal, ktory jest epitopem wigzacym
IgE dla obu kocich alergenéw Ig Fel d 5i Fel d 6. Epitop
a-Gal jest obecny nie tylko na Fel d 5i Fel d 6, ale takze
na pasozytach. Ponadto przeciwciata IgE przeciwko
a-Gal sg indukowane m.in. przez uklucia kleszczy,
dlatego nFel d 5 i nFel d 6 nie sg dobrymi markerami
w diagnostyce alergii na kota. Epitop a-Gal na IgA Fel d
6 jest tez odpowiedzialny za reaktywnosc¢ IgE anty-a-Gal
na nabtonek kota u chorych z parazytozg. Zespodt a-Gal
obejmuje alergie IgE-zalezng na a-Gal objawiajgca sie
anafilaksja o pdéznym poczatku po spozyciu miesa
wieprzowego, wotowego lub  jagniecego lub
natychmiastowg anafilaksjg na pozajelitowg ekspozycje
na leki zawierajace a-Gal, takie jak cetuksymab,
antytoksyna weza, Zelatyna w substytutach osocza
i niektére szczepionki. Mechanizmy, za pomocg ktérych
pasozyty indukujg rowniez przeciwciata IgE specyficzne
dla a-Gal, u oséb bez historii alergii na koty, nie sg
wyjasnione, ale moze to by¢ zwigzane z odzywianiem
sie krwig Sluzdwkowa, tak jak w przypadku przywry
moczowej (tac. Schistosoma haematobium) Ilub
tegoryjcow  zywigcych sie krwig jelitowg (fac.
Ancylostoma duodenale, Necator americanus) [54, 60].

3.7. Feld 8

Fel d 7 (lipokalina) — alergen ten zostat wyizolowany
poprzez ekstrakcje jego mRNA z obszaru tylnego
kociego jezyka, zawierajgcego gruczoty Ebnera, ktore
jako jedyne sposrod gruczotéw slinowych produkujg
Sline typu surowiczego. Biatko to zaliczane jest do
lipokalin i wykazuje ok. 63% homologie do gtéwnego
alergenu psa Can f 1, jednak ew. reaktywnos$¢ krzyzowa
pomigdzy tymi alergenami wymaga jeszcze
potwierdzenia. Fel d 7 jest tatwo wykrywalny w Slinie,
a poréwnanie zdolnosci hamowania wigzania IgE przez
rFel d 7 i nFel d 7 wykazato, ze nFel d 7 stanowit okoto
0,21-0,36% catkowitego biatka $liny. Biorgc pod uwage,
ze stezenie biatka w kociej Slinie wynosi okoto 4 mg/ml,
pojedyncze lizniecie (zaktadajac 100 pl/1 lizniecie)

odpowiadatoby aplikacji okoto 10-20 pg/ml Fel d 7 na
skore. Z uwagi na to, ze 100 pg antygenu biatkowego
zastosowanego na lekko uszkodzong skoére wystarcza
do uczulenia myszy, jest prawdopodobne, ze moze to
by¢ droga uczulenia na Fel d 7, co oczywiscie nie
wyklucza réwniez mozliwosci uczulenia drogg wziewng
[61, 62].

3.8. Feld 8

Fel d 8 (biatko podobne do lateryny) — biatko to
zostato wyizolowane ze S$linianki podzuchwowej
i wykazuje duze podobienstwo do gtéwnych alergenow
konia, tj. Equ ¢ 4 i Equ c 5, ktére wystepujg gtéwnie |
w skorze i $linie koni, gdzie petnig role zwigzkéw
powierzchniowo czynnych. Ogétem stwierdzono, ze az
47% surowic z dodatnim wynikiem aslgE dla Fel d 8
miato poziom tych aslgE wigkszy niz dla Fel d 1.
W przeprowadzonych testach Western Blot nie udato sie
wykry¢é Fel d 8 w dwdch komercyjnie dostepnych
ekstraktach, ani w kociej $linie. Z uwagi na powyzsze
mozna zatozy¢, ze alergen ten nie jest obecny w kociej
siersci, ale nalezy réwniez bra¢ pod uwage, ze ilo$¢ tego
alergenu w $linie jest bardzo niska lub jest to czgsteczka
skrajnie nietrwata, przez co nie udaje sie jej oznaczy¢
dostepnymi metodami. Z uwagi na brak korelacji
stezenia aslIgE dla Fel d 7 i Fel d 8 rozréznienie obu tych
alergenéw jest niezwykle wazne, przede wszystkim
w celu poprawy czutosci diagnostyki komponentowej dla
pacjentéw uczulonych na kota [61].

4. Alergeny swinki morskiej

Kawia domowa/$winka morska (fac. Cavia porcellus)
to gryzon, ktéry z uwagi na niewielkie wymagania
w zakresie opieki, stosunkowo czesto wybierany jest
jako zwierzagtko dla poczatkujgcego opiekuna Ilub
pierwsze zwierzatko dla dziecka.

Swinki morskie moga czasami powodowaé réwniez
ucigzliwe dolegliwosci zwigzane z uczuleniem na ich
alergeny. Do gtéwnych objawdéw klinicznych zwigzanych
z alergig na sSwinke morskg zaliczamy: zapalenie btony
Sluzowej nosa, uczucie zatkanego nosa, katar, uczucie
drapania i pieczenia w nosie, zapalenie spojowek,
{zawienie i zaczerwienienie oczu, czy suchy, meczacy
kaszel. Brak doktadnych danych dotyczacych czestosci
uczulenia na kawie, jednak w wiekszosci opracowan
umieszcza sie ten gatunek wérdd zwierzagt najczesciej
wywotujgcych objawy nadwrazliwosci. Warto podkresilic,
ze alergia na $winke morskg, stosunkowo czesto
wystepuje u pracownikéw laboratoryjnych, gdyz zwierze
to jest popularnie wykorzystywane w celach naukowych.
W duzym japonskim badaniu epidemiologicznym objawy
alergiczne zgtaszano u 31% pracownikdéw narazonych
na alergeny swinek morskich [63].

W Tabeli 4 przedstawiono alergeny kawii domowej/
Swinki morskiej.
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Tabela 4. Alergeny kawii domowej/ $winki morskiej [16].

Cavp1 lipokalina
Cavp2 lipokalina
Cavp3 lipokalina
Cavp4 albumina surowicy
Cavpb lipokalina
Cavp1 lipokalina

4.1. Cavp1

Cav p 1 (lipokalina) — wg. Fahlbush i wsp. aslgE dla
Cav p 1 wyizolowano z ponad 70% surowic
pochodzgcych od o0séb uczulonych na $winki morskie.
Alergen ten stwierdzono zaréwno w ekstraktach z siersci
kawii, jak i z moczu, jednak autorzy badania zaznaczaja,
ze przed przygotowaniem ekstraktu z sieréci nie
oczyszczali pobranego materiatu, tak wiec mogt on
zawieraC zanieczyszczenia w postaci biatek $liny
i moczu. Na podstawie analizy sktadu aminokwasowego
opisywane biatko zaliczono do lipokalin. Stwierdzono
57% homologie sekwencji Cav p 1 z podsekwencjg
gtéwnego biatka moczu (ang. Major Urinary Proteins —
MUP) myszy, ktére odpowiada przede wszystkim za
przenoszenie sygnatow ptciowych, poprzez transport
i spowolnione uwalnianie do srodowiska wysoce lotnych
czasteczek feromonéw. MUP 6 scharakteryzowano jako
gléwny alergen myszy Mus m 1. Chociaz masa
czasteczkowa wyizolowanego Cav p 1 jest bardzo
podobna do masy czasteczkowej innych alergenéow
gryzoni (np. alergen moczu szczura Rat n 1A (masa
czgsteczkowa 21 kDa) i Rat n 1B (masa czgsteczkowa
17 kDa)), a ponadto stwierdzono czesciowg
identyczno$¢ sekwencji aminokwasowej z alergenem
moczu myszy Mus m 1, wyraznie wykazano, ze jest to
niezalezny immunologicznie, gtéwny alergen $winki
morskiej. Proba hamowania aslge dla Cav p 1
ekstraktem z sierSci szczura/kota i ekstraktem z moczu
myszy/szczura/kota miata znikomy wplyw na wigzanie
aslgE z ekstraktem z sier$ci $winki morskiej, co wyraznie
potwierdza wczesniejsze okreslenie Cav p 1 jako
gtébwnego alergenu sSwinki morskiej [64]. Wedtug
Swiontek i wsp. Cav p 1 jest rozpoznawany przez 83%
0os6b narazonych na kontakt ze $winkg morska,
a identyczno$¢ sekwencji z innymi znanymi lipokalinami
zwierzgt domowych wynosi ponizej 47%. Rdznice te
moga wynika¢ z tego, ze wyizolowany przez Swiontek
i wsp. alergen réznit sie o 3 sekwencje aminokwasowe
od tego wyizolowanego przez Fahlbusch i wsp., przez co
wyrézniono dwa izoalergeny Cav p 1. Swiontek i wsp.
stwierdzili, ze z uwagi na tak niskg homologie do lipokalin
innych ssakow, jest mato prawdopodobne, aby Cav p 1
wykazywat znaczacg reaktywnos¢ krzyzowg IgE
z innymi znanymi alergenami [65].

4.2. Cavp2

Cav p 2 (lipokalina) — alergen zostat wyizolowany
z ekstraktu z gruczotu Hardera, ktory zlokalizowany jest
w obrebie oczodotu, tuz za gatkami ocznymi i odpowiada
przede wszystkim za wydzielanie substanc;ji, sktadajgcej

20 kDa wziewna
17 kDa wziewna
18 kDa wziewna
66 kDa wziewna
18 kDa wziewna
20 kDa wziewna

sie gtownie z lipidow i mukopolisacharydow, ktorej
podstawowg funkcjg jest nawilzanie i ochrona
powierzchni rogéwki. Rekombinowane Cav p 2 byto
rozpoznawane przez aslgE u 65% pacjentow z alergig
na swinke morska [66].

4.3. Cavp3

Cav p 3 (lipokalina) — obecnos$¢ tej czasteczki
stwierdzono w wyciggu z Slinianki podzuchwowej kawii
domowej. Rekombinowane Cav p 3 byto rozpoznawane
przez aslgE u 54% pacjentow z alergig na S$winke
morska. Chociaz Cav p 2 i Cav p 3 wydajg sie byé
niezaleznymi alergenami o niskiej identycznosci
sekwencji aminokwasowej (43%), mozna zaobserwowac
ograniczong reaktywnos¢ krzyzowag, =zalezng od
indywidualnego profilu IgE badanego pacjenta [66].

4.4, Cavp4

Cav p 4 (albumina surowicy) — biatko surowicy zdolne
do wywotywania reakcji krzyzowych [67].

4.5. Cavp6

Cav p 6 (lipokalina) — alergen wyizolowany
z ekstraktu z siersci swinki morskiej, zaliczany do
lipokalin. Z uwagi na wysoka homologie z Fel d 4,
Can f 6 i Equ ¢ 1, odpowiada za wystepowanie reakcji
krzyzowych u oséb uczulonych na kota, psa i konia [65].

5. Alergeny chomika dzungarskiego

Chomicznik dzungarski / chomik dzungarski (fac.
Phodopus sungorus) to jeden z najmniejszych gryzoni,
klasyfikowany jako zwierze towarzyszgce. Naturalnie
wystepuje na wschodnich terenach Rosji i Kazachstanu.
Popularne zwierze laboratoryjne, wykorzystywane
przede wszystkim do badan szyszynki oraz rytmow
sezonowych i okotodobowych [68]. Popularnie znany
jako chomik dzungarski, jednak zgodnie z publikacjg
,Polskie nazewnictwo ssakéw $wiata” gatunkowi
przynalezy nazwa ,chomicznik dzungarski’, ktora
podkresla odrebnos¢ taksonu od chomikéw nalezgcych
do rodzaju Cricetus.

Ponizej w Tabeli 5 przedstawiono poznany alergen
chomicznika dzungarskiego
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Tabela 5. Alergen chomicznik dzungarski / chomik dzungarski [16].

Phod s 1 lipokalina

5.1. Phod s 1

Phod s 1 (lipokalina) — dotychczas opisano
3 przypadki ostrej reakcji anafilaktycznej po ugryzieniu
przez chomicznika dzungarskiego, jednak u o0séb
uczulonych na chomiki najczesciej obserwowane sag
tagodne objawy ze strony gérnych drég oddechowych tj.
katar sienny, kaszel czy $wigd btony Sluzowej nosa.
Analiza 3 prgzkéw wigzgcych IgE znalezionych we
wiosach, moczu i gruczotach $linowych gryzonia
wykazata nowe biatko alergenne nalezgce do rodziny
lipokalin i pozbawione reaktywnosci krzyzowej
z alergenami innych gryzoni. Torres i wsp. zasugerowali
tymczasowe nazwanie tych alergenéw jako Pho s 18

Tabela 6. Alergen chomika syryjskiego [16].

23 kDa wziewna, parenteralna

kDa, Pho s 21 kDa i Pho s 23 kDa, gdyz moze sie
okaza¢, ze sa to rézne izoformy tego samego alergenu,
a roznice aminokwasowe zwigzane sg z miejscem
powstawania biatka [69, 70].

6. Alergeny chomika syryjskiego

Chomik syryjski / chomiczek syryjski (fac.
Mesocritecus  auratus)  naturalnie  zamieszkuje
Srodowiska stepowo-pustynne, gtdwnie na pograniczu
potudniowej Turcji i pétnocnej Syrii. Popularny gryzon
domowy.

Ponizej w Tabeli 6 przedstawiono poznane alergeny
chomika syryjskiego.

Mes a 1 lipokalina

6.1. Mes a 1

Mes a 1 (lipokalina) — alergen ten znany jest jako
specyficzne dla samcow biatko gruczotéw
podszczekowych (MSP). W najwyzszym stezeniu
wystepuje w slinie i moczu samcow, natomiast w niskim
stezeniu spotykane jest rowniez we tzach samic. MSP
wyizolowano z ekstraktu siersci chomika, jednak nie jest
jasne, czy jest on tam produkowany pierwotnie, czy
wystepuje jako zanieczyszczenie. MSP wydaje sie byc¢
swoistym alergenem wskazujagcym na uczulenie na
chomika, poniewaz nie jest rozpoznawany przez
surowice pacjentéw z alergig na kota, psa lub Swinke
morskg. Homologia Mes a 1 z lipokalinami innych
zwierzat futerkowych jest stosunkowo niska (max 42%),
a ogolna reaktywnos¢ krzyzowa wydaje sie bardzo mato
prawdopodobna, chociaz nie mozna wykluczy¢ istnienia
epitopdéw reagujagcych krzyzowo. Na podstawie testow
hamowania udowodniono brak reaktywnosci krzyzowej
pomiedzy chomikiem syryjskim, a chomicznikiem
dzungarskim [71, 72].

7. Alergeny myszy domowej

Mysz domowa (tac. Mus musculus) synantropijny
gryzon, wystepujgcy wszedzie tam, gdzie zyje cziowiek,

Tabela 7 Alergen myszy domowej [16].

~20.5kDa, ~24kDa, ~30kDa wziewna

co ciekawe jego obecnos¢ zostata potwierdzona nawet
w stacjach naukowych na Antarktydzie. Mysz
laboratoryjna  jest powszechnie  wykorzystywana
w placéowkach naukowo-badawczych jako model
zwierzecy o wysokim stopniu homologii z cztowiekiem.
Gatunek powszechnie uznawany za bardzo szkodliwy,
powodujgcy straty w ptodach rolnych i przechowalniach
produktéw spozywczych. Mysz uwazana jest réwniez za
roznosiciela choréb zakaznych. Mysz domowa jest
niesamowitym zwierzgtkiem do obserwacji, a jej
zachowania i obecnos¢ moze dac¢ sporo radosci, przez
co spotyka sie jg takze jako domowe zwierze hodowlane.
Samiec myszy musi by¢ w klatce sam, poniewaz to silnie
terytorialne zwierze, a wiec gdy znajdzie sie obok niego
inny samiec, to bedg wystepowac ciggte walki. Jedynym
wyjatkiem jest posiadanie braci z jednego miotu, cho¢
i tu nie mozemy by¢ pewni, ze wszystko bedzie
przebiega¢ spokojnie.

Ponizej przedstawiono obecnie poznane alergeny
myszy domowej w Tabeli 7.

Mus m 1 lipokalina i prealbumina moczu

17 kDa wziewna
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71. Mus m 1

Mus m 1 (lipokalina / prealbumina moczu) — alergia
na myszy moze negatywnie wptywac na przebieg wielu
choréb alergicznych, a przede wszystkim na astme
oskrzelowa, ktéra moze pozostawac niekontrolowana
lub mie¢ czeste zaostrzenia, pomimo stosowania
adekwatnego leczenia. W Baltimore 9-26% dzieci
z astma, zaréwno na przedmiesciach, jak i w centrum
miasta wykazywato oznaki uczulenia na myszy. Alergia
na myszy moze mieC takze charakter choroby
zawodowej, np. u pracownikbw laboratoriéw.
Oszacowano, ze az 44% personelu pracujgcego
w kontakcie ze zwierzetami laboratoryjnymi zgtasza
objawy zwigzane z astmg zawodowg lub alergicznym
niezytem nosa i spojowek. Mysie biatka moczu (ang.
Mouse Urinary Proteins — MUPs) stanowig gtéwny
czynnik etiologiczny alergii na myszy. MUPs to
rozpuszczalne biatka syntetyzowane gtéwnie
w watrobie, ktére sag transportowane przez krew
i wydalane z moczem do $rodowiska, w ktérym sg
wyjatkowo stabilne i z tatwoscig mogg przedostawac sie
do drég oddechowych. To specyficzne dla moczu
zwigzki o dziataniu feromonowym, ktére wykazujg
ekspresje specyficzng dla pici lub statusu i wywotujg
kilka efektow reprodukcyjnych i behawioralnych u innego
przedstawiciela tego samego gatunku. W rzeczywistosci
bialka te dzialajg jako stabilizatory feromondw,
zapewniajgc mechanizm powolnego  uwalniania

Tabela 8. Alergen szczura wedrownego [16].

ligandéw do s$rodowiska. Mus m 1 jest obecny
w nabtonku myszy, moczu, surowicy, Slinie, wiosach
i tupiezu. Istniejg jednak réwniez IgE przeciwko biatkom
pochodzenia mysiego, innym niz Mus m 1, tak wiec
biatka surowicy, sktadniki tupiezu i inne biatka moczu
takze moga dziata¢ jako alergeny. Z pewnoscig liczba
opisanych i dostepnych alergenédw myszy jest
niewystarczajgca [73, 74, 75, 76].

8. Alergeny szczura wedrownego

Szczur wedrowny (tac. Rattus norvegicus) — gatunek
wysoce  synantropijny, razem z  cziowiekiem
skolonizowat wszystkie kontynenty oprécz Antarktydy
i niewielu wysp. Szczur wedrowny zamieszkuje przede
wszystkim osiedla, jednakze na wiosne przenosi sie do
ogroddéw, na pola oraz nad brzegi stawdw, jezior i rzek,
a niekiedy nawet pozostaje tam na zime. Odpowiada
przede wszystkim za szkody  gospodarcze
(ekonomiczne) i zdrowotne, ktére polegajg gtéwnie na
przenoszeniu i rozsiewaniu wielu choréb zakaznych
wsrod  ludzi i zwierzgt. Jednym z mozliwych
patomechanizmdw chorobotwérczych moze byc¢ rowniez
nadwrazliwo$¢ na alergeny szczura, zwigzana gtownie
z objawami ze strony drég oddechowych.

W Tabeli 8 przedstawiono opisane dotychczas
alergeny szczura wedrownego.

Rat n 1 Lipokalina, alfa-2u-globulina

8.1. Ratn 1

Rat n 1 (lipokalina, alfa-2u-globulina) — nazwa a-2u-
globulina wywodzi sie z obserwacji, ze ruchliwosé
elektroforetyczna biatka jest podobna do ruchliwosci a2-
globuliny surowicy, a litera u oznacza mocz. Biatko to
zaliczane jest do MUPs i stanowi ok. 30% catkowitego
biatka wydalanego z moczem szczura. Rola a-2u-
globuliny w moczu szczura nie jest zrozumiata.
Sugerowano, ze dziata ona jako nosnik substancji
zapachowych do oznaczania terytorium. W nerkach jest
biatkiem transportujgcym czgsteczki hydrofobowe, takie
jak kwasy ttuszczowe [77, 78].76].

17 kDa wziewna

9. Podsumowanie

Zwierzeta futerkowe powszechnie wystepujg
w naszych domach. Najwiecej dostepnych informac;ji
dotyczy alergenow kota i psa. Alergeny innych zwierzat,
w tym gryzoni, sg wcigz relatywnie stabo poznane.
Pacjenci czesto zastanawiajg sie, czy objawy po
kontakcie np. z chomikiem, wykluczajg posiadanie kota.
W odpowiedzi na te pytania przydatna moze by¢
znajomos$¢ poszczegolnych komponent alergenowych
i mozliwo$¢ wystepowania pomiedzy nimi reakcji
krzyzowych. Zwiekszenie ilosci opisanych komponent
alergenowych zwierzat futerkowych, dostepnych do
oznaczen immunologicznych, moze pozytywnie wptyngé
na jakosc¢ diagnostyki alergii u pacjentéw.
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